1. Podstawa pojektu

. Zlecenie inwestora
. Projekt instalacji klimatyzacji
. Obowigzujgce przepisy i normy

2. Przedmiot opracowania

Instalacja elektryczna zasilania jednostek klimatymych zewstrznych i wewwtrznych w
wybranych pomieszczeniachii@dka Pomocy Spotecznej przy dlizlowej 25 w Rybniku.

3. Zalozenia projektowe

Zasilanie jednostek zewtiznych zrealizowane zostanie z rozdzielni gtowolgiektu, z
cze¢sci zalicznikowej. Rozdzielnia posiada stosowny zapaocy. Zasilanie jednostek
wewretrzych i pompek skroplin zrealizowane zostanieldi¢gpictrowych.

» Obcigzalndsci dtugotrwate kabli i przewoddw dobrano wg katalogE LEFONIKA.

4. Zakres projektu — projekt zawiera

* Schematy ideowe zasilania jednostek zgvaemych, wewgtrznych i pompek skroplin
* Opis i obliczenia ochrony przeciwpaemiowej w obiekcie

» Wytyczne przeciwpzarowe

* Opis techniczny

* Informacg BIOZ

5. Opis techniczny instalacji

» Zasilanie jednostek zewtniznych - agregatéw Al i A2 zrealizowane zostaniezdzielni
gtébwnej obiektu, z ogci zalicznikowej oraz za rogtznikiem kpdagcym gtdwnym
przeciwpaarowym wyhcznikiem pgdu - wylczenie gidbwnego przeciwparowego
wytgcznika padu spowoduje wyiczenie take agregatow klimatyzacyjnych. W rozdzielni
tej naley zabudowa rozlgcznik SPX00 160 A z wkiadkami 80 A. Z rageknika
wyprowadzé¢ w korytku nt kabel YKY 5x25 mm2 do projektowanapticy natynkowej
Rkm. Tablica powinna dywykonana w Il klasie izolacji, IP43. Jej wielllowynika ze
schematu ideowego pokazanego na rys E1. TaRlkmm zainstalowaw pomieszczeniu
rozdzielni gtéwnej, nacianie z tytu pdl rozdzielczych. Z tablicy Rkm wyprdzic dwie
linie kablowe do zasilania agregatéw chtodniczychY 5x10 mmz2 i YKY 5x6 mm2.
Linie prowadz¢ w obrbie rozdzielni i korytarza przy rozdzielni w korgtkPCV, dalej
kable wprowadz do kanatu technologicznego. W ebie kanatu kable prowadziw
typowym korytku stalowym ocynkowanym K100. Kanathiaologiczny kéczy st okoto
6 m od agregatow. Ostadnizesé trasy wykona w rowie kablowym, na gbokasci 0,7 m
na 10 cm warstwie podsypki piaskowej. Na kable pasyl0 cm warstw piasku oraz
utozy¢ niebiesly folie¢ ostrzegawcgz Podejcie do agregatow wykokav rurze ochronnej
arot fi 50.

o Zasilanie jednostek wewtriznych i pompek skroplin - zrealizowane zostanie
istniejgcych tablic pe¢trowych. Przewody w okbie korytarzy prowadzi w typowych
korytkach instalacyjnych nt. Odeja do poszczegdlnych wdzer wykona w puszkach



rozgatznych nt. Zaleca gj aby jednostki wewgirzne oraz pompki skroplin wypasane
byly w indywidualne zabezpieczenia przetniowe.

Ochrona przeciwpormniowa — W cale] instalacji jest zastosowana ochron
przeciwporaeniowa polegaca na szybkim wylczeniu chronionego odcinka sieci lub
urzadzenia. We wszystkich obwodach zastosowano dodatkochrog cztonami
réznicowopgdowymi. Po zakfczeniu montau instalacji elektrycznej natg wykona
pomiary stanu izolacji przewodéw i kabli, skutec&ricochrony przeciwpotaniowej, a
wyniki przedstawé w stosownych protokotach.

Ochrona przeciwp@rowa w obiekcie — projektowane obwodywedone g za gldwnym
przeciwpaarowym wyhcznikiem pgdu. Wykczenie gtbwnego przeciwparowego
wytacznika padu spowoduje wyiczenie take agregatéw klimatyzacyjnych Al i A2 oraz
jednostek wewetrznych i pompek skroplin.

Wszystkie przdjcia instalacji przeZciany oddzielenia p@arowego uszczelaimasami
ogniochronnymi sytemu np. PYROPLEX albo HILTI. Zezsiwane uszczelnienia mygsz
posiadé stosowne aprobaty techniczne i certyfikaty zgddno spetnid wymagania
Rozporadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Q2 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiaglbudynki ich usytuowanie /Dz.U.nr 75 poz. 690
Z p&n. zm./ oraz Rozpogelzenia Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia
21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciw@mwej budynkéw, innych obiektow
budowlanych oraz terenéw /Dz.U.Nr 80 poz. 563/.

6. Obliczenia
Dobér przewodu zasilggego tablie Rkm oraz jego zabezpieczenia:

o Obliczeniowy pgd roboczy
= P, =19,3 kW, wsp. jednoczesim k = 1 moc czynna zapotrzebowana P

=19,3 kW
=  Przyty cos fi = 0,9
u |ob| =31 A

o Dobrano wkiadki topikowe o charakterystyce gG/GL weartcsci 63 A
zainstalowane w rog¢zniku SPX00 w rozdzielni gtdwnej RG. Dobrano kabel
zasilapcy YKY 5x16 mm2 o obeizalncsci diugotrwatej w powietrzu 85 A.

Dobér kabla zasilagego agregat Al oraz jego zabezpieczenia:
o Obliczeniowy pgd roboczy
= P,=11,5 kW, wsp. jednoczesim k = 1 moc czynna zapotrzebowana P

=11,5 kW
=  Przygty cos fi = 0,9
u |ob| :18,5 A

0 Dobrano kabel zasilggy YKY 5x10 mm2 o obeizalncsci dtugotrwatej 63 A,
ktory nalery zabezpieczy w tablicy Rkm wyhcznikiem nadmiarowo-gdowym
S303C40.

Dobér kabla zasilagego agregat A2 oraz jego zabezpieczenia:
o Obliczeniowy pgd roboczy
= P,=7,8 kW, wsp. jednoczesfm k = 1 moc czynna zapotrzebowana =P
7,8 kW
=  Przyty cos fi = 0,9
u |ob| :12,5 A



o Dobrano kabel zasilggy YKY 5x6 mm2 o obgjzalncdsci diugotrwatej 45 A, ktory
naleey zabezpieczy w tablicy Rkm wyjcznikiem nadmiarowo-gdowym
S303C25.

Spadek naprcia dla linii zasilajgcej agregat A1 wynosi 1,3 %, co jest wynikiem pe@prgm.
Spadek nagprcia dla linii zasilajcej agregat A2 wynosi 1,5 %, co jest wynikiem p@prgm.

7. Informacja dotyczaca bezpieczaéstwa i ochrony zdrowia

7.1. Podstawa opracowania
Informacg sporadzono zgodnie z wymaganiami rozpgazenia Ministra
Infrastruktury z 23 czerwca 2003 r. w sprawie infacji dotycacej bezpieczgstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpietigiva i ochrony zdrowia Dz. U. 2003 r. Nr 120 poz.
1126 odwotugcego s¢ do art. 21a ugp 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, zrp@mianami).
7.2. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

* Instalacja elektryczna zasilania jednostek klimatymych zewetrznych i wewwtrznych
oraz pompek skroplin.

7.3. Elementy zagospodarowania dziaiki lub terenu, ktérenoga stwarzaé
zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi
Wymagany zakres prac nie stwarza zagnia bezpieczestwa i zdrowia ludzi
Zwigzanych  z dzialaniem promieniowania jonpgmggo, substancji chemicznych
i biologicznych oraz kyciem materiatdbw wybuchowych.
Na terenie budowy nie¢ta skladowane materiaty niebezpieczne #jaia i zdrowia
ludzi.
7.4. Przewidywane zagraenia
Na terenie budowy magpojawi sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub aidiwe
dla zdrowia pracownikow:
- podczas prac ziemnych,
- podczas pracy maszyn i gdzen,
- podczas prac na wysal@mach (na drabinach, rusztowaniach).
7.4.1. Zagraenia wysgpujace przy wykonywaniu robot ziemnych

0 upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopak(lvygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

0 zasypanie pracownika w wykopieaskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia
scian wykopu przed obswtiem s¢; obchzenie klina naturalnego odtamu gruntu
urobkiem pochodcym z wykopu),

o Potrcenie pracownika lub osoby postronnetiy koparki przy wykonywaniu
robét na placu budowy lub w miejscu dgstym dla oséb postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny léyprowadzone na podstawie projektu gkagcego
potozenie instalacji i urgdzen podziemnych i naziemnych, mggych znale¢ sie w
zaskgu prowadzonych robot. Wykonywanie robot ziemnyolaZiemnych
w bezpdrednim gsiedztwie sieci, takich jak:

o0 elektroenergetyczne,

0 gazowe,

o telekomunikacyjne,

0 cieptownicze,



o0 wodochgowe i kanalizacyjne
powinno by poprzedzone okékeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégto
w jakie] mogy by¢ one wykonywane od istnigjej sieci i sposobu wykonywania tych
robot.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca nielmzme nalgy ogrodze
i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania rob6t w miejscach @pstych dla oséb niezatrudnionych
przy tych robotach, natg wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku iaeyn
ustawt balustrady zaopatrzonedwiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porcze balustrad powinny znajdotvsic na wysokéci 1,10 m nad terenem
i w odlegtaci nie mniejszej i 1,0 m od krawdzi wykopu. Wykopy Gcianach
pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub rozparog by¢ wykonywane tylko do
gtebokasci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy igpezy wykopie nie jest
obcigzony w pasie o szerokoi rownej gebokasci wykopu.

Wykopy bez umocnieo gkbokasci wigkszej nz 1,0 m, lecz nie wkszej od 2,0 m
mozna wykonywa, jezeli pozwalaj na to wyniki bada gruntu i dokumentacja
geologiczno — isynierska.

Jezeli wykop osignie gebokas¢ wicksz niz 1,0 m od poziomu terenu, naje
wykona zegcie (wepcie) do wykopu.

Odlegtas¢ miedzy zegciami (wepciami) do wykopu nie powinna przekraé¢z20,0
m. Nalezy rowniez ustalt rodzaje prac, ktére powinny bywykonywane, przez co
najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuraejiwzgédu na maliwosé
wystgpienia szczegollnego zagemia dla zdrowia tycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych w wykopach i wyrobiskach a:hbkasci wiekszej nz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatdw i wyrobow jest matione:

o w odlegtagci mniejszej k. 0,6 m od krawdzi wykopu, jeeli sciany g
obudowane oraz jeli obchzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

o w strefie klina naturalnego odtamu gruntuzgk sciany wykopu nie $
obudowane.

Ruchsrodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywsig poza granig
klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robo6t ziemnych nie powinnouszeza si¢ do tworzenia
nawisow gruntu.

Przebywanie oséb ponuzy siana wykopu a kopayknawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaur w uprzednio wykonywanym wykopiesoianach
pionowych i na gibokasci ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia os6b
klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykovgan
7.4.2. Zagraenia wysgpujace przy wykonywaniu robét na wysaka
Zagrazenia wysgpujace przy wykonywaniu robot na wysala
- upadek pracownika z wysoko (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak

zabezpieczenia otworow technologicznych w powiemzctropu; brak

zabezpieczenia otworow prowagdych na ptyty balkonowe),

Roboty montaowe na wysoksci mogy by¢ wykonywane na podstawie projektu
oraz planu ,BIOZ” przez pracownikdéw zapoznanycimgtiukcp organizacji prac oraz
rodzajem aywanych maszyn i innych wdzen technologicznych.

Prowadzenie prac na wysakojest zabronione:

- przy prdkaosci wiatru powyej 10 m/s,
- przy ztej widocznéci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnejzgk
stanowiska pracy nie mgyvymaganego przepisami @dnego éwietlenia.



Odlegtas¢ pomkdzy skrajny podwozia lub platformy obrotoweprawia a
zewretrznymi czsciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanegwinna
wynosk co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegoku:

- przechodzenie 0s6b w czasie praayawia pomgdzy obiektami budowlanymi
a podwoziem zurawia lub wychylania si przez otwory w obiekcie
budowlanym.

- skiadowanie materiatéw i wyrobow pogdiy skrajniazurawia budowlanego
lub pomedzy torowiskiemzurawia a konstrukgj obiektu budowlanego lub
jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punktyswietlne przy stanowiskach moutavych powinny by tak rozmieszczone,

aby zapewniaty rownomierngwietlenie, bez ostrych cieni i @lien osob.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach pyktabanych osab,
przedmiotow, materiatéw lub wyrobow jest zabronione

Osoby przebyware na stanowiskach pracy, znaphg s¢ na wysokéci co
najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi powirtmy zabezpieczone balustrada
przed upadkiem z wysoka.

Otwory w stropach, na ktorych prowadzogegsace lub do ktorych nitiwy jest
dostp ludzi, naley zabezpieczyprzed maliwoscia wpadngcia lub ogroda balustrad.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powmiad zapewnione
mocowanie kacoéwki linki bezpieczastwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy
poziomej, zamocowanej na wysdkookoto 1,5 m wzdha zewretrznej strony krawdzi
przegcia. Wytrzymatd¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwdgiat
obcigzenie dynamiczne spadagj osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecZdgrzemieszczania stanowiska pracy w
pionie, lina bezpiecZstwa szelek bezpiecastwa powinna by zamocowana do
prowadnicy pionowej za pomgcirzadzenia samohamagego. Diugéc linki
bezpieczastwa szelek bezpiecastwa nie powinna kywicksza nk 1,5 m.

Ponadto, naley ustalt rodzaje prac, ktére powinny ywykonywane przez co
najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuraejiwzgédu na maliwosé
wystgpienia szczegollnego zagemia dla zdrowia luldycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych na wysokoi powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktdrych wymagane jest
zastosowaniérodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysak

7.4.3. Zagra@enia wysgpujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przyyaiu
maszyn i urgdzea technicznych

Zagrazenia wysgpujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przyaiu
maszyn i urgdzen technicznych:

- pochwycenie kaczyny goérnej lub kaczyny dolnej przez ngp (brak petnej
ostony napdu),

- potragcenie pracownika lub osoby postronneijldy koparki przy wykonywaniu
robét na placu budowy lub w miejscu dgmstym dla os6b postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- poraenie padem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodowazas/ch
urzagdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanigznym

Maszyny i inne urgdzenia techniczne oraz nadzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnistzukch producenta oraz
spetnigd wymagania okrdone w przepisach dotygeych systemu oceny zgodion

Maszyny i uradzenia techniczne, podlegeg dozorowi technicznemu, mply¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczaggjewystawiono dokumenty uprawniae
do ich eksploataciji.



Wykonawca, #ytkujacy maszyny i inne ugdzenia techniczne, niepodlegeg
dozorowi technicznemu, powinien udgsiac organom kontroli dokumentacijechniczno
— ruchowg lub instrukcg obstugi tych maszyn lub wdzea.

Operatorzy lub maszy§ui zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wozkow i
innych maszyn o ngpzie silnikowym powinny posiadavymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innychdeen technicznych, ktére nie
posiadaj kabin powinny by:

- zadaszone i zabezpieczone przed spagaji przedmiotami,
- ostonkte w okresie zimowym.
7.5. Sposoby prowadzenia instruktau pracownikow przed przystpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych
W czasie wykonywania i mor#a projektowanych elementow instalacji elektrycznych
naleey bezwzgkdnie przestrzega obowizujacych przepisow BHP, ze szczegdlnych
uwzgkdnieniem pracy na wysoka oraz w wykopach.
Szkolenia w dziedzinie bezpieestwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przepoza s} jako:
- szkolenie wsipne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia nalgy przeprowadzaw oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw sxkol
Szkolenia wsfpne ogolne (,instruktaogdlny”) przechodgz wszyscy nowozatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pr@tgjmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami BHP zawartyni{odeksie Pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BH&wgzujagcymi z danym
zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwsazejocy.
Szkolenie wsgpne na stanowisku pracy (,Instruktstanowiskowy”) powinien zapozéa
pracownikow z zagraeniami wys¢pujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zag#eniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pnactym
stanowisku.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy powinni Byzapoznani z ryzykiem
zawodowym zwjzanym z pragna danym stanowisku.
Fakt odbycia przez pracownika szkoleniagpstego ogélnego, szkolenia wghego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawgdovpowinien by potwierdzony
przez pracownika nagnie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wsfpne podstawowe w zakresie BHP powinny pyzeprowadzone w okresie
nie diwzszym niz 6 miesgcy od rozpocgcia pracy na okonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikatmzinionych na stanowiskach
robotniczych powinny byprzeprowadzane w formie instruktanie rzadziej i raz na 3
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych epyst, szczegolne zagrenia dla zdrowia lub
zycia oraz zagrezenie wypadkowe — nie rzadziegmaz do roku. InstrukiaBHP naley
przeprowadz kazdorazowo przed przygtieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych.
Przy wykonywaniu prac zwzanych z budowlub przebudow instalacji elektrycznej
i elektroenergetycznych oraz obstudze linii iggzer elektrycznych
i elektroenergetycznych medy¢ zatrudnieni pracownicy spetnigly nasgpujace
wymagania:

- posiadé udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpistea i higieny

pracy na danym stanowisku,

- posiadé odpowiedria sprawné¢ fizyczrg i umystowg oraz warunki

zdrowotne niezégdne do wykonywania robdt potwierdzone w orzeczeniu
lekarskim,



- w przypadku wykonywania robot na wys@kd— badania uprawnigge do
pracy na wysoksi.
Pracownicy wykonujcy roboty budowlane mugby¢ wyposaeni w odzie ochronn
spetniajca wymagania z zakresu BHP.
Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieamtwa i higieny pracy dotyagee:
- wykonywania prac zwgzanych z zagreniami wypadkowymi lub
zagraeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych ugdzenr technicznych,
- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilveepiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okrga¢ czynnaci do wykonywania przed rozpogzem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywamajgaacy, czynnii do
wykonywania po jej zakizeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych
stwarzagcych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikow.
7.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy naly zabezpieczy przed dosfpem o0sbéb niezatrudnionych przy
budowie obiektu, a w szczegokud zabezpieczy wykopy przed dogspem dzieci, poprzez
odpowiednie oznakowanie tablicami ostrzegawczymgzslne przykrycie deskami, oraz
w miejscach przé¢, zapewnienia @wietlenia w razie pozostawienia wykopu na noc. Wzdt
catego wykopu na terenie otwartym powinnyhystawione barierki pomalowane w biato-
czerwone lukzxétto-czerwone pasy. Wykopy powinny bwykonane z nachyleniem skarp nie
wickszym niz 45’ lub za pomog obudowy. Pionoweciany wykopu nal&y odpowiednio
umocowa i oszalowa.

Nalezy wygrodzt teren obejmujcy roboty na wysokii. Wydzielona strefa dla prac
na wysokdci bedzie wynosita nie mniej ni1/10 wysokéci, z ktérej mog spadé materiaty
lub przedmioty, jednak nie mniejiné m.

Nalezy wygrodzt i oznakowa strefy gromadzenia i usuwania odpadow.

7.7. Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegafe niebezpiecagstwom
I zagrozeniom zdrowia

Bezpdredni nadzér nad bezpiecmtwem i higieg pracy na stanowiskach pracy
sprawug odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) aramistrz budowlany,
stosownie do zakresu obawkdéw. Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu twydo
prowadzi do powstania bezgednich zagreen dlazycia lub zdrowia pracownikow.

* Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pya
0 nieprawidiowa ogélna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie z@ada
niewtasciwe polecenia przekonych,
brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania siczynnikiem materialnym,
tolerowanie przez nadzoér oggstw od zasad bezpiedmtwa pracy,
- brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie bezpigstea pracy
i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniaimiblez bada
lekarskich.
o Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtasciwe usytuowanie ugdzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przégia i dogcia,
- braksrodkow ochrony indywidualnej lub niewd@wy ich dobor
» Przyczyny techniczne powstania wypadkoéw przy pracy:



o Niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnegmlice zrédtem zagreenia,
- niewtasciwa stateczni& czynnika materialnego,

- brak lub niewtaciwe uradzenia zabezpieczaje,

- braksrodkow ochrony zbiorowej lub ich nievél@wy dobor,

- brak lub niewtaciwa sygnalizacja zagten,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transp&adnserwacji lub
napraw.

o Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zgstzych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych,

o Wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
o Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujca pracownikami jest obogdana:

- organizowa stanowiska pracy zgodnie =z przepisami | zasadami
bezpieczastwa i higieny pracy,

- dba o sprawné srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowd@, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgldniajc
zabezpieczenie pracownikébw przed wypadkami przycyprachorobami
zawodowymi i innymi chorobami zezanymi z warunkamirodowiska pracy,

- dba& o bezpieczny i higieniczny stan pomiesZczaracy i wyposaenia
technicznego, a tak o sprawn& srodkow ochrony zbiorowej i ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wypujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymaga@HP przy wykonywaniu prac szczegélnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiehyso

- wykazu prac wymagagych szczegoélnej sprawm psychofizycznej

kierownik budowy powinien podf stosownerodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewnt organizag} pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpiecyaj
pracownikbw przed zagreniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem
czynnikéw szkodliwych i ugzliwych,

- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikow gtownie przez
zastosowanie technologii, materiatow i substanagpowodugcych takich
zagraen.

W razie stwierdzenia bezfredniego zagreenia dlazycia lub zdrowia pracownikow
osoba kieryca pracownikami obowrana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i
podgcia dziata w celu usunicia tego zagrzenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni¢bwyposaeni w srodki ochrony
indywidualnej (ekawice, szelki ochronne, pasy bezpiestea, kaski itp.) oraz odziei
obuwie robocze, zgodnie z talpehorm przydziatusrodkéw ochrony indywidualnej oraz



odziezy i obuwia roboczego opracowaprzez pracodawec Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieagava wytkownikow tychsrodkéw powinny zapewnéa
wystarczajca ochrorg przed wysfpujacymi zagraeniami (np. upadek z wysosm,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowizany jest informowé& pracownikbw o sposobach
postugiwania s tymi srodkami.

Wszystkie nar@zia i uradzenia wykorzystywane w czasie robét budowlanych
musz posiada atesty oraz instrukcje oldlajace sposob ich aytkowania, konserwaciji
I przechowywania.

Sprzt i narzdzia wywane do prac szczegolnie niebezpiecznych powinpy b
kazdorazowo sprawdzone przezygiem i posiada wiasciwe dokumenty potwierdzage ich
Sprawnac.

Na terenie rob6ét budowlanych musi znajdéwske przendna apteczka pierwszej
pomocy. W razie wypadku kierownictwo budowy zapewdustp do srodka lokomocii
I zapewni transport do punktu pierwszej pomaocy.

Roboty budowlane zwkane z podiczeniem i sprawdzaniem instalacji i sgzen
elektrycznych mog by¢ wykonywane wyicznie przez osoby posiage¢ odpowiednie
uprawnienia.

Stacjonarne ugrizenia elektryczne nalg, co najmniej jeden raz w migsu podda
okresowej kontroli pod wzgtlem bezpieczestwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku
nalezy podda& kontroli stan i oporn& izolacji tych uradzena.

Roboty budowlane powinny byprowadzone zgodnie z zasadami BHRtymi
w Rozporadzeniu Ministra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003w sprawie bezpiecastwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowtdnyraz Rozpoggdzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 w. sprawie obowizku stosowania
niektorych Norm Polskich dotygeych Bezpieczgstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr 148 p.
974).

Przed przystapieniem do robét budowlanych Kierownik Budowy opraaije
lub zleci opracowanie instrukcji BIOZ z uwzglkdnieniem wyzej wymienionych
informacji. Z opracowana instrukcj g powinno si zapozna wszystkich uczestnikow
procesu budowlanego, a fakt zapoznania natg potwierdzié¢ czytelnym podpisem

7.8. Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracys(tgddnolity Dz. U.
z 1998 r. nr 21 poz. 94 z fpd. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Buidnoe (Dz. U. z 2000 r. nr
106 poz. 1126 z @d. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techyioz(Dz. U. Nr 122, poz.
1321), ze zmianami opublikowanymi w Dz. U. z 200RIr 74, poz. 676 i Dz.
U. z 2004 r. Nr 96, poz. 959,

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpni@02 r. w sprawie
szczegOtowego zakresu i formy planu bezpiéstea i ochrony zdrowia oraz
szczegOlowego zakresu rodzajow robot budowlanychwargapcych
zagraenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256),

- Rozporadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 [igé®4 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpiedstwa i higieny pracyDziennik Ustaw 2004
nr 180 poz. 1860

- Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni&@ #haja 1996 r.
w sprawie rodzajéow prac wymagaych szczegOlnej sprawém
psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),




Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& haja 1996 r.
w sprawie rodzajow prac, ktére powinnycbwykonywane przez co najmniej
dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz. 288),

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ haja 1996 r.
w sprawie uprawnie rzeczoznawcow do spraw bezpietztigva i higieny
pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, tarych przewiduje si
pomieszczenia pracy oraz trybu powolywania czionkoomisiji
Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatow na Rzeczoznaw¢B®z. U. nr 62 poz.
290),

Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w gpea
profilaktycznych positkéw i napojéw (Dz. U. nr 607 278),

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z d@ianarca 2007 r. -
zmieniajce rozporzdzenie w sprawie ogolnych przepiséw bezpiésiaea i
higieny pracy (Dz.U.07.49.330)

Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wéz 2001 roku w sprawie
bezpieczastwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszgnych urzdzea
technicznych do robot ziemnych, budowlanych i dwgch (Dz. U. nr 118
p0z.1263),

Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. waspie rodzajow
urzadzen technicznych podlegajych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120
poz. 1021),

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003w sprawie
bezpieczastwa i higieny pracy podczas wykonywania robot wddaych
(Dz. U. nr 47 poz. 401).



OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ustawy Prawo budowlane (Dz.U. 2013 poz. 1409 z pdzniejszymi zmianami)

oswiadczam, ze dokumentacja techniczna:

»Projekt budowlany instalacji klimatyzacji wybranych pomieszczen Osrodka Pomocy Spotecznej
przy ulicy Zuzlowej 25 w Rybniku”

zostata sporzgdzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT: technik Jerzy Fojcik
Nr upr. 118/90



